%{e@o‘qm Diinyasnen Olimsiizleri...

Mikroorganizmanin Kesfi

“Kentleri kuranlarin, yasa yapanlarin, ulusal kahramanlarin, zorbalarin kékiinii kaziyanlarin ve
biitiin bunlara benzeyen insanlarin biraktiklari olumlu izler ¢ok kisa stirer; buna kargilik
mucitlerin eserleri daha satafatsiz, daha gosterissizdir, ama izleri her yerde hissedilir ve

ndokuzuncu ytizyil, tekno-
Olojik ve toplumsal gelisme-

lerin yami sira bilimsel alan-
da da 6nemli ilerlemelerin yasandig:
bir yiizyildi. Bilimin hemen her ala-
ninda ortaya ¢ikan gelismeler kusku-
suz tip alaninda da yeni agilimlar ya-
ratmigtl. Salgin hastaliklarin mikro-
organizmalar tarafindan olusturul-
dugu distincesi, 19. ylizyi1lda artik
yadirganan bir goriis olmaktan ¢iki-
yordu. Ancak, gozle goriilemeyen,
“tohum” ya da “hayvamims1” seyler
olarak adlandirilan bu kiigiik varlik-
lar1 kanitlamak biraz zaman alacakt.
19. ytizyilin ikinci yarisina dogru,
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1831 yilinda, bilim alaninda yasanan
biiytik sicramalara ragmen, “mikrop
avciligl” bir duraklamaya girmisti.
Bu “hayvanlarin” giiglerinin ne ol-
dugu heniiz bilinmiyordu ve giyo-
tinden ya da Waterloo'nun toplarin-
dan daha tehlikeli birer katil olduk-
larm gosteren higbir ipucu da yoktu.
Hatta Macar hekim Ignaz Semmel-
weis, bu kiiglik yaratiklara inandig:
i¢in meslektaglarmin alayma maruz
kalmisti. Yine 1831 yilinda, Fran-
sa’da bir dag koytinde 9 yasindaki
bir cocuk, kuduz bir kurt tarafindan
isirilan bir kurbanin etine basilan
kizgin bir demirin ¢ikardig1 sesten
korkarak demirci diikkanindan kagti
ve babasia, “Kurtlar1 ne kuduz ya-
pryor? Nigin insanlar kuduz kurtlar
sirdiginda Oliiyorlar?” diye sordu.
Napoleon’un eski askerlerinden olan
babasi, kursunla 6len binlerce insan
gormiistii, ama insanlarin nigin has-

sonsuza dek siirer.” Francis Bacon

taliktan oldigi konusunda higbir
fikri yoktu. Babasimin verdigi yanit,
o donemin belki en bilgili insaninin
da verecegi yamtti: “Belki kurtlarin
igine gseytan girmigtir” (Bilimin Arka
Yiizii, s.256). Hentiz mikroplar hak-
kinda bir bilgi olmadig igin hastalik-
larin nedeni de bir sird1. Bu yanittan
tatmin olmayan kiigtik ¢ocuk, tanik
oldugu acilar1 biytduginde hig
unutmadi ve kuduz agsistyla beraber
hastalik etkeni mikroplar1 bulan kisi
olarak adimi tarihe yazdirdi: Louis
Pasteur!

Louis Pasteur (1822-1895), Fransa’da
Dole kasabasinda fakir bir debbagin
oglu olarak diinyaya geldi. Vasat bir
Ogrenci olan Pasteur, Sorbonne’da
kimya 6grenimi gordii. Bir siire 1s1-
gin kristaller tizerindeki etkisi ve
kristallerin yapis1 konusunda c¢aligan
ve kimya kiirsiistintin basinda bulu-
nan Pasteur, 1847’de kristalografi,

9 yasindaki kiiciik cocuk babasina “kurtlari ne kuduz
yapiyor” diye sordu. Babasininin verdigi yanit o dénemin

belki en bilgili insaninin da verecegi yanitti: “Belki kurtlarin

icine seytan girmistir.” Bu yanittan tatmin olmayan kiicuik

cocuk tanik oldugu acilan biiylidiigiinde unutmadi ve

kuduz asisini ve mikroplar bulan kisi olarak tarihe gecti.
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kimya ve optik ilkelerini bir araya
getirerek molekiiler asimetri konu-
sunda ilk galismasini yapti. Asimet-
rik molekiillerin yasam odaginin
drtinleri oldugunu soyleyen temel
bir yasay1 formiile etti. Pasteur’tin
bu galismalar: stereokimya olarak bi-
linen yeni bir bilimin temelini olus-
turdu.

Paris’te Ecole Normale'nin bilimsel
arastirmalar mudtird olan Louis Pas-
teur, hastaliklara mikroplarin neden
oldugunu kanitlama yolunda calis-
malara basladi. Yaptig1 deneyler sira-
sinda c¢uriik etten ve laboratuvari
dolduran koétii kokulardan hastala-
narak neredeyse oliimiin esigine ge-
len Pasteur, tehlikelerini diisiinme-
den kendisini arastirmalarina adadi-
g1 soyledi.

Kokugsmay1 incelemek igin deneyler
yapan Pasteur, “6nceden 1sitilmis ha-
va igeren steril bir infiizyon kulland1
ve pamuk barutundaki tozun siste-
me girmesiyle kokusmanin meydana
geldigini gosterdi. Ayrica bir infiiz-
yonun hem sterilize edilebilecegini
hem de agz agik bir sisede steril ka-
labilecegini ispat etti. Bunun igin si-
senin boynu asagi dogru kivrilmigs
olmaliyd:. Bu durum ‘cisimcik’lerin
agirliklart oldugu anlamina geliyor-
du. Son olarak cisimciklerin hava

icinde esit olarak dagilmadigini gos-
terdi ve degisik sartlar altindaki ve

degisik yerlerdeki sayilarini karsilas-
tird1” (Bilim Tarihi; s.482).

Pasteur’iin sonugclar1 yayimlandigin-
da benzer ¢aligmalar yapan Pouchet,
bunlara itiraz etti. “Academie des
Sciences (Bilimler Akademisi)” resmi
bir komite kurarak durumu inceledi.
Komitenin Pasteur’ii hakli bulmasi-
na ragmen itirazlar stirdii. Ancak bu
itirazlar Pasteur’iin bilim ve 6zellik-
le tip diinyas1 adina 6nemli ilerleme-
ler kaydettigi gercegini degistirmedi.
“Kendiliginden iireme” teorisine
karst ¢ikan Pasteur, fermantasyon
uzerine yaptig titiz caligmalarla her
bir hastaligin 6zel bir mikrop tara-
findan meydana getirildigini ve bu
mikroplarin yabanci elementler ol-
dugunu dogruladi. Boylece, savun-
dugu “mikrop teorisi”ni kanitlamis
oldu. 1877-1887 yillar1 arasinda in-
sanda hastaliklardan sorumlu ii¢
bakteri oldugunu aciladi: stafilokok,
streptokok ve pnomokok. Paste-
ur’iin bu ¢alismast mikrobiyolojinin
temelini ve modern tibbin kése tas-
larindan birini olugturmaktadir. Fer-
mantasyon konusundaki bilimsel
kesfi ile mikroorganizmalarin dogal
hayattaki yeri belirlenmis oldu. Bu
mikroorganizmalarin 1siyla kontrol
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altina alinabilecegini de gostererek,
sterilizasyon ve asepsinin temel ku-
rallarint olusturdu. O’'nun bu c¢alis-
malar1 cerrahi ve kadin dogum ala-
ninda devrim niteligi tasimaktadair.
Mikroorganizmalarin kesfi yiyecek-
lere kuskuyla yaklasima neden ol-
mustu. Louis Pasteur, ¢cabuk bozu-
lan gidalardaki zararli mikroplarin,
yiyecekleri bozmadan 1s1 kullani-
miyla imha edilmesi siireci olan
“pastorizasyon”u gelistirdi. Boylece,
“pastorizasyon”la siit endtistrisinde

“Kendiliginden ureme”
teorisine karsi ¢cikan Pasteur,
fermantasyon uzerine
yaptigi titiz calismalarla her
bir hastaligin 6zel bir
mikrop tarafindan meydana

getirildigini dogrulayarak
savundugu “mikrop teorisi-
ni” kanitlamis oldu.
Pasteur’iin bu calismasi
mikrobiyolojinin temelini
olusturdu.
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de modern dénem baglamis oldu.

Doga felsefesi profesorii John
Tyndall'in gelistirdigi yontem ve
bakteriyolog Ferdinand Cohn’un
arastirmalar1 Pasteur’e, 6zellikle sii-
tiin kesilmesiyle ilgili ¢aligmasinda
yardimci oldu. Pasteur, “siitlin ya-
rim saat 65 santigrat derecede 1sit1l-
dig1 pastorizasyon islemi”nin hava-
da bulunan ve kesilmeye neden olan
spesifik basilleri yok ettigini agikca
ortaya koydu.

Kuduz oliimlerine son...

1865 yilinda, Fransa’nin giineyinde
milyonlarca ipekbdceginin 6ltimiine
sebep olan ve ipek endiistrisine dar-
be vuran bir hastalig1 arastirmas is-
tendiginde, hastaligin bakterilerden
kaynaklanan bir infeksiyon oldugu-
nu ve nasil onlenebilecegini buldu.
Ipekbécegi bagarisinin ardindan, o
giinlerde sigirlar1 ve kiitmes hayvan-
larin1 mahveden iki hastaligi, sarbo-
nu ve tavuk kolerasini inceledi. Her
ikisinin de basillerden meydana gel-
digini ve bir hayvandan digerine bu-
lastigimi anladi. Sarbon hastaliginin
etkisi daha genisti. Sarbon insana da
bulasiyordu ve etkeni Bacillus anthra-
cis, Robert Koch tarafindan bulun-
mustu. Hastaliga basilin neden oldu-
gunun anlasilmasinin ardindan teda-
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visini aragtiran Pasteur, Ingiliz Ed-
ward Jenner’in inokiilasyon ¢alisma-
larma yoneldi. Esas giigliik, hastasi
O0lmeden ona bagisiklik kazandira-
cak bakteriyi elde etmekti. 1880’de
bekletildikge oldiiriicti etkisi azalan
kolera kiiltiirtinti elde etti. Hayvan-
lardan elde ettigi bakteri kiiltiirlerini
cogaltarak ve stizerek 1881’de sar-
bon hastaligina kars: as1 gelistirdi.
Cocuklugunda tanik oldugu kuduz
vakalarin1 da unutmamigti Pasteur.
Doktor olmadig1 halde bu hastalikla
ilgilenme nedeni olarak, cocuklu-
gunda kuduz hastalarinin kizgin de-
mirle daglanmasina tanik olmasi
gosterilir. Pasteur’den 6nce de bu
hastaligin tedavisiyle ugragilmis, an-
cak basarili olunamamigsti. Pasteur,
kuduzun mikroskop altinda gortile-
meyecek kadar kiiciik etkenlerle
bulastirildigini bulmayi basardi.

Kuduz calismalarina 1880’de bagla-
yan Pasteur, tavuk koleras1 ve sarbon
asilarinda kullandig1 yontem yardi-
miyla kuduza karg: as1 gelistirdi. Ca-
lismalarina kuduzlu hayvanlarin sal-
yast lizerinde basladi. Kopeklerin
agzindan aldig: salyay: tavsanlara si-
ringa etti. Ayni1 denemeyi kuduzdan
6len bir ¢cocugun agzindan aldig sal-
yayla tekrarladi. Ama sonug bagarili
degildi. Pasteur, 1882’de Dr. Roux ve
Chamberland ile yaptigi deneyler
sonrasinda virtisiin sinir sistemi tize-
rinde daha sabit bulundugunu anla-

1881'de sarbona karsi
asi gelistiren Pasteur’iin
doktor olmadigi halde
kuduzla ilgilenme nedeni
olarak, cocuklugunda
kuduz hastalarinin kizgin
demirle daglanmasina tanik
olmasi gosterilir. Pasteur,
tavuk kolerasi ve sarbon
asilarinda kullandigi
yontem yardimiyla kuduza
karsi asi gelistirmeyi basardi
ve boylece kuduz
hastalarini demirle
daglayarak tedavi etme
donemi sona ermis oldu.

d1 ve hayvanlar1 beyinlerinden asila-
yarak basarili sonuglara ulasti.

Pasteur, 1884’de maymundan may-
muna pasaj yapildik¢a kuduz virii-
stintin  virtilansinin  azaldigini,
etkenin sarbon ve tavuk kolerasinda
oldugu gibi as1 halini alabilecegini
Akademi’ye bildirdi. Maymundan
maymuna pasaj yapmak zor oldu-
gundan mikrobun viriilansini azalta-
cak bagka careler aradi ve denemeler
sonunda bagariya ulasti. Pasteur’tin




bu c¢alismalarint Dr. Z. Muammer
Tungman s6yle anlatmaktadir: .. .ku-
duz mikrobu bulundugu anlasildik-
tan sonra, bu omur iligini; icerisinde
potas pargalar1 bulunan delikli bir si-
seye iplikle asip 22 derecelik etiive
koyarak kurutmaya baglamis, bu su-
retle sicak kuru hava kargisinda bu
omur ilikler kuruyarak virtilansini,
siddetini azar azar kaybetmigler, bu
suretle muhtelif derecede viriilans
havi miiteaddit omur ilik elde ederek
asilama denemelerini bunlarla yap-
maya baslamistir. Denemelerinde 14
giin etiivde kalan omur iligin tama-
men “avirtilan” yani hastalik yapmak
kudreti kalmadig1 ve bundan tavsa-
nin beynine siringa edildigi vakit,
hayvamn kudurmadigin gérmiis ve
git gide daha az giinden 1 giine kadar
bir seri yapmus ve bunlarin hepsinden
ayr1 ayr1 denemeler yaparak virtilan-
sin giinle makusen miitenasib olarak
¢ogaldigim1 ve giin ¢ogaldikca virii-
lansin azaldigini ve hatta biisbiitiin
kayboldugunu bulmustur” (Ttirki-
ye’'nin Pasteur’u Dr. Z. Muammer
Tungman, s.70).

Hazirladig1 asiy1 hayvanlar tizerinde
deneyen ve bagarili olan Pasteur’iin
hekim olmayig1 ve bazi kigisel geke-
memezlikler gibi nedenlerle asiy1 in-
sanlarda uygulamasmna karsi gikili-
yordu. Buldugu asiy1 ilk defa 1885’de
bir insanda denemesine izin verildi.
Eger cocuk kurtulamazsa; ona karsi

——

olanlarin, onu ¢ekemeyenlerin saldir-
mak icin ellerine 6nemli bir koz gece-
cekti. Pasteur asty1 kuduz bir képek
tarafindan 14 yerinden 1sirilan 9 ya-
sindaki Joseph Meister adli bir ¢cocuga
uygulayarak, hastamin hayatim kur-
tardi. Tungman, tarihi olay: séyle ak-
tarmaktadir: “6 Temmuz 1885 yilinda,
aksam saat sekizde ve ¢ocuk 1sirildik-
tan 60 saat sonra Dr. Vulpain ve Dr.
Grancher ile beraber Pasteur tarafin-
dan bu ¢ocuga kuduz agisi tatbik edil-
di. On giinde 13 as1 yapildi, Pasteur
bu miiddet zarfinda ¢ocugun yanin-
daki odada yatarak sabahlara kadar
heyecanla neticeyi bekledi nihayet
kudurmas: beklenen Joseph Meister
kudurmadi” (Tiirkiye'nin Pasteur’u
Dr. Z. Muammer Tun¢man, s.70).

Ikinci kez daha agir sekilde
sirilan Jupille adindaki bir
¢obanda denendi as1 ve yine
basari elde edildi. Daha son-
raki yillarda kurulan Paste-
ur Enstitiisti tarafindan hi-
maye goren her iki ¢gocugun
heykeli de Enstitii’'niin bah-
gesine dikildi. Hatta Jupil-
le’in kiz1 Enstitii’de laborant
olarak yetistirildi.

www.bilimseltipyayinevi.com

Louis Pasteur, 1 Mart 1886’da kuduz
hastaligimin tedavisiyle ilgili ¢alis-
malarmin sonuglarini Bilimler Aka-
demisi'ne sundu. Paris’e kuduz te-
davisi i¢in diinyanin her yerinden
gelenler oluyordu ve Pasteur’iin kii-
clik laboratuvar: ihtiyaci kargilaya-
miyordu. Pasteur, bir kuduz asisi
merkezinin kurulmasin istedi. Ens-
titi'ntin kurulabilmesi i¢in Ttrkiye
de dahil olmak tiizere diinyanin her
yerinden yardim geldi. 1888'de ku-
duzun tedavisi, infeksiyon hastalik-
larinin aragtirilmasi ve egitim ama-
ciyla Pasteur Enstitiisti kuruldu.

Kuduz agisiyla tip tarihinde yeni bir
¢igir acan ve o giine dek tedavisi
olmayan bir hastalik olan kuduz
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vakalarimin agi ile hayatim1 kurtaran
Louis Pasteur’iin aragtirma metodu
hakkinda {iinlii filozof Ernest Renan;
“Bu olagantistii deneysel metod be-
lirli olgular1 elimine ediyor, dogay:
sorguluyor, yanitlamay1 gerektiriyor
ve zihin ikna edildiginde duruyor.
Her yerde ve her zaman ilkelerimizi
dogrulayabilir ve kesiflerimizi sina-
yabiliriz” demistir. Bilim ve insanhk
tarihine, adin1 6nemli buluslarla yaz-

Sultan Abdiilbamid'den Pasteur’e nisan...

Ozellikle kuduz agist bagarisinin ardindan tiim diinyanin tanidig bir
bilim insam baline gelen Pasteur’ii, I1. Abdiilhamid Istanbul’a davet
eder. Ancak Pasteur gelemeyecegini bildirir. Istanbul’dan gonderile-
cek bir ekibe egitim vermesi istendiginde Pasteur, teklifi kabul eder.
Mekteb-i Tibbiye-i Askeriye-i Sahane’den Miiderris Alexander Zo-
eros Pagsa’nin bagkanliginda, Kaymakam Dr. Hiiseyin Remzi ve Kay-
makam Veteriner Hiiseyin Hiisnii Bey, egitim i¢in gonderilir. 1. Ab-
diilhamid, Pasteur'ii “1. Dereceden Mecidiye Nisani” ile ve 2 bin
Tiirk altinzyla odiillendirir. Pasteur’e verilen bu nisan bugiin Paste-
ur Miizesi’nde sergilenmektedir. 1886 yilimda giden ekip Pasteur’iin
miitevazi laboratuvarnda kuduz agisinin diretilmesi ve wygulanma-
sim1 da kapsayan mikrobiyoloji egitimi alr. Doniiste Dr. Zoeros, Pas-
teur’iin bizzat kendisinin asiladigi iki tavsan: Istanbul’a getirir ve
1887 yilmin Ocak aymda, Dr. Zoeros’un Dabiliye Kliniginde pasaj-
lama isi yapihr. Ve boylece, ilk defa iilkemizde kuduz agist diretilir.
1I. Abdiilhamid’den, kuduz agist diretilmesi amactyla enstitii kurulma-
st isteginde bulunulur. Enstitii, Istanbul-Sirkeci’de egitime devam et-
mekte olan Askeri Tibbiye'nin babgcesindeki bir binada, faaliyete baglar.
I(ﬂyﬂﬂk.‘ www.denizce.com/hifzisiba.asp (Mustafa Haciomerogln)

diran Louis Pasteur, iiremi hastali-
gindan muzdaripti ve 6liimtii diinya-
nin birgok tilkesinde tiziintiiyle kar-
siland1; pek ¢ok tilke cenaze torenine
temsilci gonderdi. O, buluslariyla

milyonlarca frank kazanabi-
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Colin A. Ronan, Bilim Tarihi, ¢ev. Prof.
Dr. Ekmeleddin Thsanoglu, Prof. Dr. Feza
Giinergun, TUBITAK Yayinlari, Ankara,
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lecekken, miitevazi bir yasa-

mi tercih etmisti. Mezar1 ken-
di adim1 tasiyan Enstitii'niin
bahgesinde bulunan Louis
Pasteur’e yasadig1r miiddetge
6denmek tizere 12 bin frank
baglanmis, sonralari bu 25

bin franga ¢ikarilmisti. Haya-
@ Germ theory of disease tin1 riske atacak kadar kendi-
e Law l}fBicﬁenesis .. o . .

Disproved “sporitaneous generation” ni insanligin hizmetine ada-
® “Pasteurlzatmn_” of food mis olan Louis Pasteur, labo-
@ Developed vaccines for:

Rables - Diphtheria - Anthrax asd se ratuvarlari tapinak olarak de-
e Opposed Darwinism gerlendirmigtir. Barbarizm,
“Here was a life, within the limite of hnovanity, well-nigh perfect .

He worked incessantly. He weﬂh‘kronghfmwr{'r. bereavement, fanatizm ve y1k1m kar§151nda
il heealth and nﬂvm‘iﬁﬂu He lived to see hix doctrines current . o TN

over all e world  Yet liere was a man whose spiritual life was 1nsan11g1n lylllgl admna bu
no lesy adnirable than his yoentific life " ..

- kutsal mekanlarin gelistiril-
mesini ve desteklenmesini is-
teyen Pasteur, bu dilegini de
tim calismalariyla insanhga

miras olarak birakmuistur.
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LoUIS PASTEUR

Medicine - Chemistry . Physics -
Bactericlogy - Immunalogy 1822 -1895
“Greatest biologist of all time”
¢ Contributed more to the
saving of human lives

than any other man
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